Sind Werte schon? Zu den Beziehungen Ethik - Asthetik in
der Wertediskussion

Alberto Gil

Es ist uniibersehbar: Die hochgepriesene Wertefreiheit und der Wertewandel sind in
der Krise. Wenn hier nicht bald etwas passiert, geriit unsere Demokratie in akute
Lebensgefahr, denn die Basis der Grundprinzipien, die uns alle gemeinsam agieren
lassen, wird immer schmaler. In jlingster Zeit setzt man aber dariiber hinausge-
hende Akzente. So klagt Marion Grifin Dénhoff! dariiber, daB die Demokratie
durch Ubertreibung ihrer eigenen Prinzipien gefihrdet werde. Darunter z#hlt die
Autorin die schrankenlose Freiheit sowie

#die Gefihrdung durch die Authebung aller Tabus, die Aufldsung traditioneller Bindun-
gen, die wachsende Sikularisierung, das Verschwinden moralischer Normen, die Uberbewer-
tung von Konsum als MaBstab filr Lebensqualitat und die Uberschitzung des Geldes als
Kriterium fir Leistung und Ansehen®. lhr SchluB: ..Dieses sinnentleerte Dasein L8t die
Menschen unbefriedigt”.

Krise der Werte als Krise des Gutseins

Diese Krise ist nicht verwunderlich, haben wir doch nicht selten unter ,,Wert" das
verstanden, was sich der Nachfrage erfreut. Herbert Schidelbach? macht darauf
aufmerksam, daB der Begriff ,,Wert" in den 40er Jahren des 19. Jahrhunderts von
Rudolf Hermann Lotze aus der National¢konomie in die Ethik iibernommen wor-
den ist. Schiidelbach begriindet diese Anleihe mit der Notwendigkeit, die Liicke zu
fiillen, die mit dem Verlust des Seinsbegriffs entstanden war.

Diese Abkehr vom Metaphysischen hat aber den Zerfall des Begriffs ,,Gut* mit
sich gebracht, denn es besteht eine innige Verbindung zwischen ,,Sein* und ,,Gut*
(die scholastische Formel lautet ja ens et bonum convertuntur). Die Folge ist dann
cine bloBe Faktizitit: Wertvoll ist das, was gilt. Damit kénnen sich Positionen ver-
schieben, die bisher als unantastbar galten. So stellt man heute fest, daB {iberkom-
mene Lebensformen zerfallen, daB der aktuelle Wertemarkt eine neue Uniibersicht-
lichkeit von Meinungen und Lebensmodellen schafft, was letztlich den Einzelnen
tiberfordert. Dabei bekommt man zunehmend den Eindruck, daB der Mensch nicht
agiert, sondemn reagiert. Vertreter der Ego-Gesellschaft haben beispielsweise un-
lingst erkannt, daB sie als eingefleischte Einzelgiinger verkiimmem. Sie streben
aber nicht danach, den Egoismus zu bescitigen, sondern ihn zu veredeln: Man will
ja keine Familie griinden, fiir die Opfer, Verantwortung und Einschriinkungen in
Kauf zu nehmen sind, man will aber auch nicht unter der Einsamkeit leiden, also
Reaktion; Zunehmende Entwicklung von Sensibilitit, Toleranz und Verstindnis
zugunsten einer neuen family of friends, wo der Austausch begliickt und die Bin-
dung nicht existiert. Dabei stellt sich aber die Frage, ob hier nicht urmenschliche
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Dimensionen ausgeblendet werden, deren Verlust mit der Feststellung bezahlt wer-
den muB, daB begliickende Momente das dauerhafte Gliick nicht ersetzen knnen,

Die Suche nach der Wahrheit fihrt zu dauerhaften Werten

Im akademischen und wissenschaftlichen Bereich haben wir aber andere Prinzipien
gelernt, deren Anwendung uns aus der skizzierten Krise heraushelfen kann: Die
Wissenschaft sucht nicht nach Zwecken oder nach allgemeiner Akzeptanz, sondern
nach der Wahrheit. Wie gefihrlich es sein kann, dic Wahrheits- zugunsten der
Wertfrage zu verlassen, wird heute im Osten der Republik offenbar: Die Ideen des
Sozialismus, die spiter alles beherrschten und so oft das wissenschaftliche Tun
bestimmten, hatten sich als befreiende, neue Werte legitimiert, die den Menschen
das Gliick bringen wiirden. Carl Friedrich von Weizslicker hat es einmal prignant
so formuliert:

«Nicht eine glicksorientierte, nur eine wahrheitsorientierte Gesellschalt kann auf die
Dauer gedeihen®,

Diese Erkenntnis aber ist von hdchster anthropologischer Relevanz, denn die
Wabhrheit des Menschen besteht letztlich darin, daB er sich seinsgemi8 entfaltet,
was letztlich das Guthandeln garantiert.

Die Schwierigkeit jedoch, das Gute zu erkennen, hindert nicht wenige daran,
iiberhaupt diesen Weg zu gehen. Und es ist tatsichlich keine leichte Aufgabe. Auf
das Gute zuzugehen, verlangt Disziplin; und die wichtigste aller asketischen Ubun-
gen ist die Absichtslosigkeit. Aber diese Einstellung ist eine unentbehrliche Bedin-
gung, denn dadurch steht sich der Mensch nicht selber im Wege, er wird nicht von
vordergriindig niitzlichen Zielen abgelenkt und kann freier und ungezwungener
nach der Wahrheit und dem Guten suchen.

Aber wie 148t sich das Gute erkennen? In unserer griechisch-rémisch-christli-
chen Tradition spricht man von der Konnaturalitdt mit dem Guten. Sie besteht
darin, nicht jeweils Normen zu setzen, die gutes Handeln bestimmen, sondern
darin, aus dem Guthandeln heraus zur Erkenntnis des Guten zu gelangen. Daher
sagt Aristoteles in seiner Rhetorik (1390 a23-b13), daB der Tugendhafte die
menschliche Wirklichkeit richtig beurteile. Der Normenethik wird also ¢ine
Tugendethik gegeniibergestellt.

Die Tugend: Tichtigkeit im Gutsein

Das griechische Verstiindnis von Tugend, von der Areré, hat nichts mit einer neu-
zeitlich anmutenden Lebensfremdheit gemein. Ganz im Gegenteil: Dieser Begriff
war urspriinglich mit der Aristokratie verbunden, von der Opfer fiir das Gemein-
wesen verlangt wurden. Auch die nachhaltige Wirkung Sokrates ist nicht auf die
Systematik seiner Ideen zurlickzufiihren, sondern auf seine konsequente Haltung,
fiir diese Ideen zu sterben. Seine von den Schillern gesammelten Gedanken stiitzten
sich somit auf die Glaubwiirdigkeit des Meisters.

Damals wie heute — das hat Sokrates in seiner Auseinandersetzung mit den So-
phisten erkannt — war es aber méglich, Tugend vorzutiiuschen, eine Art Asthetik
ohne Ethik zu prisentieren. Daher erklirt sich die Bemithung des griechischen
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Meisters, Tugend als ein Vermogen der Seele zu definieren. Mit anderen Worten,
Tugend ist kein Dekorationsgegenstand, der je nach Geschmack oder Stilepoche zu
verindern ist, sondern ein Wesensbestandteil des Menschen, der jeden Wandel der
Zeit Uberdauert.

Klassisches Verstindnis der Tugend ist aber auch, daB dieses Verm{gen der
Seele eben vom gesamten Menschen nicht zu isolieren ist. Man hat nicht eine oder
mehrere Tugenden, sondern man ist tugendhaft. Dieses heute etwas fremd anmu-
tende Adjektiv ist aber urspriinglich mit dem Begriff der Enkrateia verbunden: Wer
tugendhaft war, erschien stark, aber auch schén, denn die Enkrateia setzte eine in-
nere Harmonie der unterschiedlichen Krifte und Bestrebungen des Menschen vor-
aus.

Wirklich schon ist nur das Gute

Nach klassischem Verstiindnis ist etwas schén, wenn es ist, was es sein soll. Darin
spiegelt sich eine Harmonie der Teile, die den Intellekt anspricht. Wenn ein Mensch
seiner ureigenen Beschaffenheit gemidB handelt, handelt er schin und ist selber
schon, da er wahr bzw. echt ist.

Die Harmonie, die durch Tugenden zum Vorschein kommt, bezieht sich nicht
nur auf den Charakter des Menschen, sondern auch auf die einzelnen Tugenden
untereinander. Es ist also unméglich, daB jemand miiBig ist, aber nicht tapfer; oder
daB eine Person anderen mit Ehrfurcht, aber nicht menschenfreundlich begegnet.
Die Bemithung um einzelne Tugenden 148t daher den Menschen nach und nach ins-
gesamt wahrer und sich selber echter sein. Dadurch unterscheidet er immer leichter
zwischen dem, was wirklich gut ist, und dem, was zeitweise als gut oder wertvoll
gehandelt wird.

Auf diesem Boden kdnnen Werte wachsen, die sich der Manipulation entziehen
und die ungeschriebenen Grundlagen einer Demokratie bilden. Diese Prinzipien
sind fiir das harmonische Zusammenleben der Menschen viel wirksamer als die ge-
schriebenen, Das darin enthaltene Gute leuchtet dann aufgrund seiner menschlichen
Evidenz ein, gesetzt den Fall, daB sich der Mensch durch das Guthandeln fiir diese
Einsicht 6ffnen kann.

Die Bedeutung der Tugenden wird auch aus den Folgen ihres Nichtvorhanden-
seins deutlich. Es gibt z. B. nichts gefihrlicheres als eine Person, die sehr intelli-
gent, aber arm an Tugenden ist. Die Geschichte ist voll solcher katastrophalen Er-
scheinungen.

Gesellschaftliche Dimension des Guten

Die so dargestellte tugendhafte Person erweist sich keineswegs als ein Super-
mensch, der die Macht an sich reifen kann und die anderen zu beherrschen sucht.
Mit der Bemithung um eigenes Wahrwerden ist eine entscheidende gesellschaftliche
Dimension verbunden. Die Findung des wahren Selbst fiihrt zum Du, da beiden die
Wahrheit gemeinsam ist. Ethisch ausgedriickt: Ist der Mensch wahr und gut, dann
strahlt er auf die anderen und die Welt, in der er steht, ebenfalls Echtheit und Giite
aus. Die damit verbundene #sthetische Dimension ist ein wichtiger Indikator und oft
{iberhaupt erst der Zugang zur Erkenntnis des Wahren und Guten.

65



Fiir jemanden, der sich um Tugend bemiiht, bedeutet dies, daB er sich dadurch
gerade vor den hiiufig vorkommenden Folgen des Ego-Kults schiitzt: vor der Hy-
pertrophie der Sentimentalitiit, der Gefiihle. Im Gegensatz dazu besteht die Liebe
des sich um die Tugend bemiihenden Menschen in Taten; er ist immer geneigt zu
teilen, nach der klassischen Formel bonum est diffusivum sui (das Gute ist von
seiner Natur aus auf Mitteilung hin angelegt). Dieses Teilen bedeutet fiir ihn keinen
Verlust, da es darin besteht, den anderen an einem Gut teilhaftig werden zu lassen.
Paul Claudel bringt es auf den einfachen, aber gehaltvollen Satz:

~Der Sinn des Lebens heiBt nicht leben, sondem sterben (...) und sein Besilztum
lachend verschenken®,
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